
「びわの葉温圧療法」の元祖  

濱田久美子先生講演・実技講習会のお知らせ 
 

～名医、それはあなたの自然治癒力～ 

 

健康になるための秘訣は、人それぞれにたくさんの方法が考えられます。 

身体によい食事やスポーツもそうでしょうが、空気や水や、あるいは音楽、アートも健康のために大いに

関係があるように思われます。さらには、四季折々の花々や自然の風景に癒しを感じ、元気をいただく方

も多いことでしょう。何が良いのかは一概に言えず、楽しく平和に笑顔で暮らせることこそが健康の一番

の秘訣なのかもしれません。 

しかし、現代人の生活には多くのストレスが存在し、私たちが本来持っている自然治癒力が低下してい

ることは否めません。原因不明の頭痛や足腰の痛み・不眠症など、本人にしか分からない苦痛に悩んでい

らっしゃる方も多いのではないでしょうか。 

 

「びわの葉温圧」は、濱田家（寺）に伝わる 300 年の歴史を持つ家伝の秘法で、古くから万病に効く

とされてきたびわ葉の効果の上に温灸（もぐさ）と指圧を加え、生体の自然治癒力を養うものです。びわ

の葉や温圧療法には、血液を浄化し、体液循環を促進（血液・リンパ液・胆汁・水分等）するなどの働き

があります。また、びわの葉温圧は直接的なガン療法ではありませんが、ガンの活動を押さえる大きな力

もあります。しかし、身体を作る基になる血液は、食品から作り出されるものですから、決して「食」を

おろそかにすることはできません。私たちを生かしてくれている身体の機能は、日々どのように私たちの

中で活躍してくれているのでしょうか？そんな身体の基本のメカニズムを東洋医学の観点からとくとご講

義いただきます。 

80 歳になられた濱田先生は、頬がピンク色で張りがあり、今でもダンスが踊れ、階段もかけ昇り、横断

歩道も走って渡れるほどのパワーがおありになり、健康の使者として絶え間なく全国を飛び回っていらっ

しゃいます。 

ご講義の後には、個別健康相談もお受けいたします。 

ご自分やご家族の健康を考える、またとない機会ですので、みなさまにぜひ聴いていただきたく、 

謹んでご案内申し上げます。 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

日時   11 月 7 日（火）11：00～12：30 講演 

12：30～13：30 昼食（“野の花”おにぎり弁当）

13：30～15：00 実技指導 

場所   のほほん処“野の花” （前原市末永 336）  

参加費用 ￥2,000（お弁当代含む） 

連絡先  電話 092-331-0087 （田崎 彰子） 

E メール post@nonohana.biz 

 

  ご予約が必要ですので、お電話か E メールでお申し込みくださいませ。 

 


